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Zucker & Salz

Die Geschichte der Esskultur

talentCAMPus fiir 10 Teilnehmer*innen
zwischen 9 und 12 Jahren

Eine Woche lang beschaftigen wir uns mit
allen Sinnen mit Zucker und Salz. Wie er-
nahrten sich die Menschen in der Stein-
zeit, wie schmeckt ein mittelalterlicher
Getreidebrei? Wir versif3en uns die Ferien,
kochen Marmelade ein, backen Platzchen
und besuchen eine Bonbonmanufaktur. Am
offenen Bienenstock weiht uns eine Imke-
rin in die Geheimnisse der Honigherstel-
lung ein. Wir sieden unser eigenes Salz und
stellen Krautersalz her. Salzig geht es auch
beim Brotbacken und der Herstellung von
Duschgel und Badesalz zu. Wir besuchen
den Nikolaihof in Bardowick und lassen uns
erklaren, wie dort friher gekocht wurde,
bevor wir mit dem Salzewer auf der [lmen-
au nach Lineburg zurickfahren.

Teilnahme: kostenfrei

Anmeldung erforderlich unter
vhsinfo@vhs.lueneburg.de
oder 04131 15660
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Der Kurs findet vorbehaltlich der Genehmigung durch das
Bundesministerium fir Bildung und Forschung statt.
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